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TODOS PUEDEN ENCONTRAR EN SAN JOSÉ,  
EL HOMBRE QUE PASA DESAPERCIBIDO,  
EL HOMBRE DE LA PRESENCIA DIARIA,  
DISCRETA Y OCULTA, UN INTERCESOR, UN APOYO  
Y UN GUÍA EN TIEMPOS DE DIFICULTAD” 
 

Papa Francisco 
Carta Apostólica: Patris Corde – Corazón de Padre 

 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 de dic. 2020 
al 8 dic. 2021 
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El Papa 

Francisco, ha 
querido 

ponernos bajo 
la protección 

del padre 
adoptivo de 

Jesús, 
declarando 

2021 como el 
año de San 
José, para 

celebrar los 150 
años de su 

nombramiento 
como patrono 

de la Iglesia 
Universal. 

Humilde carpintero  
(cf. Mt 13, 55) 

Esposo de María 
(cf. Mt 1 18; Lc 1, 
27) 

Padre adoptivo de Jesús 

Un hombre justo (Mt 1, 19) 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
3 

Y no encontrar la solución 
fácil, el atajo, si no enfrentar la 
realidad con los ojos abiertos. 
Aprendamos a acoger nuestras 
dificultades, y conseguiremos 
la fortaleza del Espíritu Santo 

para afrontarlas. 

 

José acoge a María, porque Dios le habla a su corazón, este 
hombre bueno y justo, ve en María no sólo a la mujer que ama, 
sino también a una mujer llena de profundas virtudes y dignidad. 
 

PREGUNTA: ¿Cómo podemos trabajar la acogida 
como actitud cristiana en nuestra vida y en 

nuestra Comunidad? 

# Quiero ser como Tu 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Padre en la Acogida 
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“El mundo necesita Padre……. 
Todas las veces que alguien asume la responsabilidad de la vida 
de otro, en cierto sentido, ejercita la paternidad respecto  a él”. 

             Papa Francisco, Patris Corde    

Padre en la sombra 

El honor más 
grande de San José 

es que Dios le 
confió sus dos más 
preciosos tesoros: 

Jesús y María.  

PREGUNTA: ¿Cuál es la importancia de San José en nuestro 
tiempo? / A la luz de esta figura ¿cómo debiera ser nuestro 
servicio pastoral en el entorno de nuestras comunidades?   
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“DARSE UNO MISMO 
ES LA CLAVE DE LA 
VIDA CRISTIANA.  
La pandemia nos 
enseñó que no basta 
con solo dar cosas, 
tenemos que dar 
también cercanía, 
tiempo para escuchar, 
consuelo, 
acompañamiento, 
contención, esperanza, 
cariño, compromiso, 
fidelidad”.  
(Acentos Pastorales 
2021-2022 pág. 17) 

Su paternidad se manifestó 
concretamente al haber hecho de su 

vida un servicio, un sacrificio al 
misterio de la Encarnación y a la 

misión redentora que le está unida. 
 

Convirtió su vocación humana 
de amor doméstico en una 
ofrenda de sí mismo, de su 

corazón y de toda capacidad 
en el amor puesto al servicio 
del Mesías nacido en su casa 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Padre Amado 

PREGUNTA: ¿Nos damos el tiempo necesario para descubrir lo que siente y necesita 
nuestra propia familia? / ¿Cuál es el mayor tesoro al interior de nuestra vida familiar? 
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“Como Iglesia, esta 
pandemia nos ha 

obligado a descubrir la 
profundidad de las 

carencias humanas, a 
reconocer que nuestra 

mirada sobre el resto 
era muy superficial. Y 

que nuestra caridad, por 
eso mismo, nuestra 

“Ayuda Fraterna”, 
tocaba nuestros 

recursos, nuestros 
bolsillos, pero no tocaba 

profundamente nuestros 
corazones ni nuestras 

personas.” 
(Acentos Pastorales 
2021-2022, pág 11). PREGUNTA: Con corazón de Padre amoroso – tierno, 

¿Cómo expresamos la ternura de  Dios Padre en 
nuestras acciones cotidianas? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Padre en la Ternura 
Jesús vio la ternura de Dios en José: “como un padre 
siente ternura por sus hijos, así el Señor siente 
ternura por quienes lo temen” (Sal 103, 13) 
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José,  
a la luz  
de la fe, 

sabe que la 
obediencia 
pierde todo 
su mérito y 
su carácter 

divino, 
cuando sólo 
se apoya en 
raciocinios 
humanos.  

  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Padre en la obediencia 
San José, ejemplo de fidelidad a la enseñanza de la  

Palabra de Dios y a las manifestaciones de la voluntad divina. 

Nuestros adultos mayores 
han sido un buen 

testimonio de obediencia, 
paciencia y prudencia. 

(Acentos Pastorales  
2021-2022 pág. 22) 

PREGUNTA: ¿Cómo fortalecemos y damos razones de nuestra FE? 
¿Estamos dispuestos a aceptar la voluntad de Dios? 
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José era el verdadero “milagro” con el que Dios salvó al Niño y a su madre. 
El cielo intervino confiando en la valentía creadora de este hombre, que 
cuando llegó a Belén y no encontró un lugar donde María pudiera dar a luz, 
se instaló en un establo y lo arregló. 

En las largas 
cuarentenas hemos 
experimentado, en 
nuestras parroquias y 
comunidades, nuevas 
formas de 
evangelización. Hemos 
tenido que salir de las 
capillas y templos para 
desarrollar y vivir más 
profundamente una 
Iglesia-Doméstica. A 
ello nos han ayudado 
los nuevos medios 
desarrollados por las 
RRSS (redes sociales).                                                      
(Acentos Pastorales 
2021-2022 pág. 11) 
 

 
 

 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

PREGUNTA: ¿Cómo ha sido nuestra valentía creativa para 
afrontar esta nueva forma de evangelización, no obstante, las 

restricciones en tiempos de pandemia? 

Padre de la Valentía creativa 
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Y aprender “el 
valor, la dignidad 
y la alegría de lo 
que significa 
comer el pan que 
es fruto del 
propio trabajo”. 
Papa Francisco, 
Patris Corde 

San José era un carpintero que trabajaba honestamente para asegurar el sustento de 
su familia,  “el trabajo significa dignidad y nuestro santo es un patrono ejemplar” 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Padre Trabajador 

PREGUNTAS: Hablemos que el trabajo dignifica, teniendo en cuenta la promoción 
humana, la igualdad de oportunidades, abrir espacios laborales y salarios justos 
¿Cómo hablar de dignidad del trabajo en este contexto?      
 



 

 
10 

Su entrega como padre adoptivo del Señor y esposo fiel de 
María es prueba viva de lo que un hombre que entrega su 

vida a Dios puede hacer por medio de su gracia.  
Todo esto nos 

habla de un 
hombre protector, 

proveedor, 
amoroso y 

cuidadoso. Un 
padre presente en 

todas las etapas 
de la vida de su 
familia ¡Cuánto 

podríamos 
aprender de él los 
hombres de hoy 

en día!  

PREGUNTAS: ¿Formamos en nuestras distintas realidades de familia, 
personas siguiendo las enseñanzas de San José? 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comunidad Familia / Iglesia Doméstica 
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El silencio para 

escuchar la voz de Dios 
San José escuchaba, meditaba en su corazón para 

poder tomar las mejores decisiones para su familia y 
para él mismo. 

Muchas personas, han 
vuelto a tener un contacto 
más personal, y familiar 
con las Sagradas Escrituras, 
por medio de la oración, la 
lectura, reflexión. Este 
contacto con las Sagradas 
Escrituras a través de los 
distintos canales de 
comunicación no ha sido 
solamente para quienes 
participamos 
permanentemente en las 
comunidades sino también 
para otras personas que no 
eran tan asiduas a la 
participación eclesial. 
(Acentos Pastorales  

2021-2022 pág. 8) 

 

PREGUNTAS: ¿Estará nuestra sociedad y cada uno de nosotros necesitados y 
llamados a poner en práctica el santo silencio de San José?  /  ¿Qué nos ofrece el 
silencio para nuestro crecimiento personal? 
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Hoy día, problemas 
como el hambre, el 
desempleo, el 
deterioro general de 
las condiciones de vida 
y la exclusión de las 
grandes mayorías son 
de naturaleza social y 
política, y por lo tanto 
éticos. Aquí la fe debe 
mostrar su poder de 
movilización y 
transformación… 
(Acentos Pastorales 
2021-2022 pág.17) 
 

Hoy, nos lleva a afirmar que José es una de las figuras 
centrales del cristianismo, un Hombre excepcional. 

José, Ejemplo 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PREGUNTAS: Después de leer los valores y 
características de San José, ¿Cómo piensa usted 

que podría imitar su ejemplo? / ¿Qué le pedimos a 
nuestro Santo protector? 
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Salve, custodio del Redentor 

y esposo de la Virgen María. 

A ti Dios confió a su Hijo, 

en ti María depositó su confianza, 

contigo Cristo se forjó como hombre. 

Oh, bienaventurado José, 

muéstrate padre también a nosotros 

y guíanos en el camino de la vida. 

Concédenos gracia, misericordia y 

valentía, 

y defiéndenos de todo mal.  

 
Amén. 
 

 

Oración a San José 
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BIEN PODEMOS DECIR QUE JOSÉ ES 

LA FIGURA DISCRETA DEL NUEVO 

TESTAMENTO, ES EL HOMBRE DEL 

SILENCIO CREYENTE. ES EL HOMBRE 

BUENO Y NOBLE QUE CALLA Y 

SUEÑA, QUE SE ABRE AL DESIGNIO 

DE DIOS Y SE DEJA GUIAR POR ÉL. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Equipo Vicaria de Pastoral 
Diócesis “San José” de Temuco 

Año de San José 2021 
 


